SLOVENSKA SPOLOCNOST SERCIA KL H_ '.'_ C'__._U'.'-'.‘_F"."J E
PRE OTORINOLARYNGOLOGIU PaedDr. Maria Sifkova, PhD,
A CHIRURGIU HLAVY A KRKU Pradseda sekcie

SENZOMOTORICKA A OROFACIALNA STIMULACIA
PaedDr. Adelaida FABIANOVA
28.2. - 01. 03. 2025

Program kurzu

28.2.2025 PIATOK (08:00 - 16:00)

1.

Senzomotoricky system a bazalna stimulacia
1. Stimulacia z konceptu bazalnej stimulacie v logopedickej praxi

Reflexy

Neurovyvinové ochorenia

3.1. ZvySene svalovée napatie

3.2. ZniZené svalové napatie

3.3. Varovne signaly a odchylky psychomotorického vyvinu

Oromotoricky systéem

4.1. Hlavove nervy

4.2. Svaly tvare

4.3. Artikulacné organy a ich funkcie

Senzomotoricka a orofacialna stimulacia - 1.Cast

51. Aktivne oromotoricke cvicenia

5.2. Dychové cvicenia

5.3. Stimulacia percepcie u [udi so zmenenym svalovym napatim
5.4. Taktilno-hapticka stimulacia

1.3.2025 SOBOTA (08:30 - 14:30)

6.

Prehltanie - fyziologia
6.1. Prijem potravy
611, VyZiva
6..2. Korelacia senzomotoriky a prijmu potravy
6.1.3. Pedofagia
6.1.4.  Komplikacie pri prijme potravy

Prehltanie - patofyziolégia
71. Infantilné prehltanie
7.2. Poruchy prijmu potravy u deti so zmenenym svalovym napatim
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8. Stratégie kimenia, Zutia a prehitania

81. Vplyv stability na oralnu kontrolu pri prehitani
81.1.  Polohovanie pri kimeni
8.1.2. Asistovany Uchop

8.2. Stratégie pri kimeni
8.21. Pravidla krmenia s lyZickou

8.3. Nacvik Zuvania

8.4. Nacvik pitia

9. Senzomotoricka a orofacialna stimulacia - 2.Cast
9.1. Pasivne oromotorické cviCenia
9.2. Orofacialna stimulacia
9.3. Intraoralna stimulacia
9.4. Aplikacia pomocok (logopedické sondy, logovibratory....)

10. Diskusia, Zaver

Casovy harmonogram kurzu

28.2.2025  PIATOK (08:00 - 16:00)

08:00-09:00 Registracia castnikov
09:00-10:30  Kurz

10:30-10:45  Prestavka
10:45-12:00 Kurz

12:00-13:00  Obedna prestavka
13:00-14:30  Kurz

14:30-14:45  Prestavka
14:45-16:00  Kurz

1.3.2025 SOBOTA (08:30 - 14:30)

08:30-10:00 Kurz

10:00-10:15  Prestavka
10:15-12:00 Kurz

12:00-12:45  Obedna prestavka
12:45-14:30 Kurz
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ODBORNY GARANT A LEKTORKA

PaedDr. Adelaida Fabianova

VyStudovala odbor klinickej logopédie na UK v Bratislave, postgradualne Specializacné

. Studium klinickej logopédie na SZU v Bratislave. Aktualne je

doktorandkou na LF UK v Bratislave.

Profesijne sa venuje detom aj dospelym s neurogénnymi poruchami

komunikacie, vratane poriich prehitania. Specializuje sa na korekciu

M dysfunkcie orofacialneho svalstva metodikami orofacialnej stimulacie,
. aplikaciu logopedickych sond pri korekcii a podpornej stimulacii

orofaryngealnej dysfagie, dyzartrie, k vykonavaniu logopedickej a

sondovej stimulacie pri roznych recovych poruchach.

Je autorkou monografie Orofacialna a bazalna stimulacia, Oromotorika hrou, spoluautorka v

publikaciach Poruchy polykani a Logopedarium. Publikovala aj v odbornych casopisoch

Efeta, Mondo Auito, Rivista Italiana per la care in perinatologia, Lucina, Listy klinicke

logopedie, kde je aj clenka redakcnej rady.

O problematike neurovyvinovych a neurogénnych porich sa vyjadruje i vo verejnopravnych

televiznych relaciach, odbornych casopisoch. Aktivne sa venuje odbornej prednaskovej

cinnosti na Slovensku a v zahranici, lektoruje a organizuje kurzy pre odbornikov.

ANOTACIA KURZU:

Predpokladom spravneho prehitania ako i artikulacie a mimiky je kooperacia organovych
systemov, ktoré zahriaju aj oromotoriku. Komplex percepcnych a motorickych symptomov
na pozadi neurogénnych ochoreni obmedzuje u dietata ovladat svalové napatie, posturu
tela, postavenie hlavy a oromotoriku. Tieto symptomy predikuji nedostatocny prisun
proprioceptivnych impulzov, ktoré sa deti snazia nahradit roznymi substitucnymi
kompenzacnymi pohybmi a zlozvykmi, ktoré iba prehlbuju oromotoricky deficit. Adekvatna
terapia je zaroven casto limitovana pre vyrazne obmedzenu spolupracu dietata. Preto
primeranou kombinaciou metodik senzoricko-oromotorickej, orofacialnej a intraoralnej
stimulacie, ako aj Specifickymi technikami zameranymi na krmenie predideme patologickym
zmenam v kraniofacialnom vyvoji deti a zlepSime ich oromotorické zrucnosti.
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